Todo mundo diz que é ruim,
mas vocé ja se perguntou por
que as pessoas usam drogas?

Sdo udrios os motivos. A natural curiosidade, a sugestdo
ou a insisténcia de amigos ou conhecidos que ja
consomem, a necessidade de sentir-se aceito pelo grupo,
além do prager imediato (mas passageiro) proporcionado

pela droga.

Durega mesmo é o que rola depois disso. Duas coisas sdo
bastante comuns. Uma é a dificuldade em reconhecer a
linha invisivel que separa a livre experimentagdo do
inicio do abuso; a outra, ainda mais desafiadora, é a
dificuldade de sentir sensagdes de prager por si s6 sem

necessitar de algo de fora (no caso, a droga).

A questdo do uso e do abuso de drogas é um desafio para
toda a sociedade, visto que o envoluimento de
adolescentes e jovens com as drogas vem crescendo e
acontecendo cada veg mais cedo. Somente hd sete anos,
em 2012, o problema enuoluia 7,3% da populacdo até os
15 anos de idade; em 2015, esse indice ja havia saltado
para 9%.

Algumas atitudes como apontar culpados, julgar,
hostilizar ou abandonar a pessoa a prépria sorte, ndo
ajudam. Uma dica preciosa: é fundamental poder contar
com o apoio da sua rede de relacionamentos.

Mesmo quem estd de fora nem sempre sabe o que fager. O
mais importante serd descobrir que aqui ninguém estd
soginho(a), ndo serd julgado(a) ou discriminado(a) e

sempre estaremos a sua disposicdo.

SE LIGA na sua escolha!




